Viviendo a la mujer que soy
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Cada mujer es portadora de un

natural e instintiva y una sah;dur

llena de dones creativos.

Cada una contiene a la mujer salvaje-organica.

La mujer salvaje como la naturaleza salvaje,

como el animal salvaje es afectada por la ..

civilizacion moderna.

La mujer en el torbellino actual en el que vive,

acaba perdiendo las conexiones P w

a su naturaleza profunda. L

Durante 9 meses, Carmen en este taller, -

nos impulsa a fortalecer a la mujer vital,

g0z0sa, organica, ciclica, dadora de vida, y

consciente de su creatividad, de su propia voz 0.

y su criterio, intuitiva y visionaria. R, e
P e

i
|
b

La mujer que escucha, crea, realiza, inspira, ,
guia, sugiere, irradia, nutre la vida! —_— ~, .
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Para mas informacién:

/' M? Luisa Gonzalez Maraver

info@innana.org
web.innana.org
tifs: 952296996 / 699943536

Carmen : Investigadora, shiatsusi, acupuntora, renacedora , terapeuta, profesora, cocinera, viajera, caminante.
Investigadora y creadora de los talleres sobre femineidad y sexualidad: “viviendo la mujer que soy”, “el umbral de la sabiduria”,

‘la sexualidad femenina”, “encuentro entre lo femenino y lo masculino”, “sexualidad alquimica”..

Consultas individuales.

Exploramos la psique femenina,

los ciclos y ritmos vitales en la vida de las mujeres,

sus peculiaridades y dones.

Asi como los pensamientos y sentimientos que fortalecen
alas mujeres y toma en cuenta

los factores interiores y culturales que la debilitan.

Apoya la diversidad y peculiaridad de cada mujer.

La propuesta es realizar un viaje al corazon de la feminidad
y de reapropiarnos las cualidades inherentes |

a nuestra naturaleza femenina, dispuestas a irradiar

e impregnar nuestra vida con vitalidad y gozo.
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Contamos cuentos.
Exploramos los suerios,
las visiones, los simbolos
¥ los arquetipos.
Cantamos, respiramos,
bailamos, pintamos,
tejemos y destejemos.
Nos conectamos

con la naturaleza.
Creamos performances
para celebrar y potenciar
los ciclos.

Reimos y lloramos

ante un té humeante...




